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FEDERICA GUMINA 

 
DATI PERSONALI 
Nato a:Roma 
Altezza:   1,65  
Lingue: inglese, spagnolo 
 
FORMAZIONE 
Teatro: 
Conservatorio teatrale “La scaletta” di Giovanni Diotajuti 
Musical Theatre Academy di Marco di Bellucci e Marina Francesconi 
Stage di recitazione cinematografica con Patrizia Hartman 
Stage di recitazione teatrale con Marco Maltauro 
Recitazione cinematografica con Edoardo Scatà  
Scrittura teatrale con Marco Maltauro 
Teatro-danza con Giorgio Rossi e Ivan Truol 
Master class con Eugenio Barba e Julia Varley (Odin Teatret) 
Danza: 
Danza classica dall’età di 5 anni 
Stage di danza contemporanea  e teatro danza per professionisti presso lo I.A.L.S.con Lorella Rapisarda, 
Anna Redi, Oretta Bizzarri) 
Stage di contact improvisation con Javier Cura 
Stage di classico a Buenos Aires con Diana Theochadiris 
Stage musical “ Il re leone” Londra -Pineapple Dance Studios 
Stage “Cats” Francesca Taverni – presso la M.T.A. academy 
Ha studiato Tango argentino (a livello professionale) perfezionandosi a Buenos Aires con  – tecnica Gustavo 
Naveira, Olga Besio, Melina Brufman, Graciela Gonzales, Roberto Herrera, tecnica coreografica presso la 
scuola professionale di Mora Godoy 
Stage di Tecnica Marta Graham con Elsa Piperno 
Laboratorio Teatro-Danza con Giorgio Rossi e Ivan Truol 
Floor work e contemporanea con Patrizia Cavola 
Seminario teatrodanza con Raffaella Giordano e Beatrice Libonati 
Canto: 
lezioni private con Annamaria di Marco 
 
CINEMA 
2013 “La grande bellezza”  regia di Paolo Sorrentino 
2014 “Mia madre” regia di Nanni Moretti (libraia) 
FICTION/SERIE/WEB TV 
2014 “Squadra Mobile”  regia di Alexis Sweet (barista) 
2014 “Francesco” regia di Liliana Cavani (popolana) 
2015 “Squadra Antimafia” regia di Renato de Maria (Giuseppina) 
2015 “Chiara” regia di Cinzia Th Torrini (infermiera) 
2016 “Amore Criminale” regia di Maurizio Iannelli e Matilde d'Errico- La Bastoggi  
 
CORTOMETRAGGI 
2004 “Portami a ballare”  regia di Sara Mariani 
2014 “Il capo sono io”  (cortometraggio video-arte) regia di Mariana Ferratto 
2015 “Curriculum vitae”  (cortometraggio-video arte) regia di Mariana Ferratto 
2015 “Non importa se tu mi vedi” (cortomertraggio) regia di Lorenzo Biadi 
 
 
TEATRO 
2002“Eros e Tanatos” con la regia di Marina Francesconi  – Teatro dei Cocci (attrice) 
2004“Baccanti” di  Euripide con la regia di Chiara Colonna –ruolo di Penteo- Teatro “la Maschera in soffitta” 
(attrice) 
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2004“Nosfertango” –ruolo di Malena, regia di Mario Marchi (danzatrice tango argentino) 
2005”Cenerentola” Castello di Lunghezza con diversi ruoli di attrice – (attrice e ballerina) 
2006 Festival delle danza latino americane “Baila commigo” a Maratea (Basilicata) (danzatrice tango 
argentino) 
2007“La moglie ebrea” di Brecht presso il Teatro “La Scaletta” – regia di Giovanni Diotajuti (attrice) 
2007“Assassinio nella cattedrale” di Thomas Stearns Eliot – Teatro “Arvalia” –regia di Gianni Diotajuti 
(attrice) 
2008Interprete e ballerina presso Hotel Flora regia di Raffaele Castria – festa dei 100 anni (danzatrice) 
2008 Esibizioni a Parigi –Milonga Quais de Seine, El colectivo (danzatrice tango argentino) 
2010Letture di teatro e scrittura creativa con Marco Maltauro- Teatro di documenti (attrice) 
2010”Esibizioni e stage nel “Tango Festival Antwerp  “A tribute to Osvaldo Zotto ” dove balla e insegna 
insieme a  Roberto Herrera e Alejandra Mantinan e altri -Belgio (danzatrice tango argentino) 
2011 Spettacolo multietnico di Teatro Danza sul tema della differenza di etnia come valore, regia di Giorgio 
Rossi e Ivan Truol, progetto di Alvaro Piccardi- Teatro Quirino, Teatro Comunale di Castiglion Fiorentino, 
Corte dei Miracoli di Siena.(danzatrice teatro danza) 
2012 scrive e interpreta lo spettacolo brillante  “Riccicapricci!” regia di Paolo Orlandelli - Jailbreak live 
club(attrice comica e autrice) 
2012 “Viaggio Fantastico dall'iperspazio” sul tema dell'integrazione con gli utenti del dipartimento di salute 
mentale, regia di Giorgio Rossi, Ivan Truol, Raffaele Castria- Teatro Quirino, Spazio Seme di Arezzo 
(danzatrice e attrice) 
2013 Commedia “In assenza di destinatario” regia di Massimiliano Milesi -Teatro Elettra (attrice) 
2013 "Maggio" tratto da "L'uomo dal fiore in bocca" di Luigi Pirandello regia di Carlo Studer- Teatro 
Manhattan (attrice) 
2013 "Con-tatto" spettacolo di teatro danza, sul tema della violenza contro le donne, tratto dal libro “Donne 
che corrono coi lupi” di Clarissa Pinkòla Estès, regia di Giorgio Rossi e Ivan Truol- Teatro Quirino 
(danzatrice e attrice) 
2013"Riccicapricci!" spettacolo brillante "one woman show" scritto e interpretato da Federica Gumina regia di 
Paolo Orlandelli- Teatro Manhattan (attrice e autrice) 
2013 “Via Matris” tratto da Filumena Marturano di Eduardo De Filippo, regia di Carlo Studer- Piccolo Teatro 
Campo d'Arte- Teatro Kopò (attrice) 
2014 “Feet Fantasy” spettacolo di teatro visuale di Monsieur David. La mia partecipazione è una 
performance di teatro danza e tango argentino dal titolo “Fiore di Fango”- Teatro Cassia e Cineteatro Gerini 
(danzatrice tango argentino e teatro danza) 
2014 Replica Riccicapricci!" spettacolo brillante "one woman show" scritto e interp retato da Federica 
Gumina regia di Paolo Orlandelli- Teatro Kopò (attrice e autrice) 
2014 “E basta co' 'sto Shakespeare!” genere commedia regia di Enzo Masci- Teatro Lo Spazio (attrice) 
2014 “Riccicapricci!” spettacolo semifinalista “Rassegna Autori nel cassetto e attori sul comò” 2014 Teatro 
Lo Spazio (attrice e autrice) 
2014 “Risate di cuore” spettacolo di cabaret regia di Raffaele De Bartolomeis serate di beneficenza per il 
M.I.R. (Movimento Malati Rari) – Teatro Tirso de Molina (attrice comica) 
2014 “Amleto” di W. Shakesperare regia e adattamento di Carlo Studer- Teatro Stanze Segrete (ruolo di 
Ofelia e Laerte) (attrice) 
2015 “Feet Fantasy” spettacolo di teatro di figura di Monsieur David. La mia partecipazione è una 
performance di teatro danza e tango argentino dal titolo “Fiore di Fango”- Teatro Lo Spazio (danzatrice 
tango argentino e teatro danza) 
2015 “E basta co' 'sto Shakespeare!” genere commedia regia di Enzo Masci- Teatro comunale Dario Vittori- 
Montecelio Guidonia (attrice) 
2015 “FRIDA AM I” scritto e interpretato da Federica Gumina, coreografie di Federica Gumina e Patrizia 
Cavola, collaborazione alla regia Paolo Orlandelli- Gran Teatro Parco delle Arti- L'Aquila- Abruzzo (attrice  
danzatrice e autrice ) 
2015 “Morire” di A. Schnitzler regia e adattamento di Carlo Studer- Teatro Stanze Segrete (attrice) 
 2015 “FRIDA AM I” di e con Federica Gumina, coreografie di Federica Gumina e Patrizia Cavola, 
collaborazione alla regia Paolo Orlandelli- rassegna ARCIPELAGO donna- Estate Romana- Roma(attrice 
danzatrice e autrice ) 
2016 “FRIDA AM I” di e con Federica Gumina, coreografie di Federica Gumina e Patrizia Cavola, 
collaborazione alla regia Paolo Orlandelli- Teatro Boni (Acquapendente- VT)- Teatro Tor Bella Monaca 
(Roma) (attrice, danzatrice e autrice)  

 
 
DOPPIAGGIO- VOCE 
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2015 Voce narrante “Le piccole virtù” di Natalia Ginzburg – Fantasia a piede libero Giffoni Experience 2015 
regia di Maurizio Simonetti - Thalia Group  

2016 Reading di poesie Raccolta “Graffiti 2.0” di Teodolinda Rosica- De Merangoli Editore  

2016 Lettura di poesie - 28°Giornata mondiale della poesia (Guardialfiera -Molise) 

 
 
PUBBLICITA’ 
2012 Spot  pubblicitario “Monte Paschi di Siena” regia di Giovanni Veronesi 
2013 Spot pubblicitario "Carne Montana" regia di Bosi e Sironi 
2013 Spot Philips  
2014 Spot fotografico BNL  
2015 Spot Mediolanum regia di Carlo A. Sigon 
 
PREMI 
Spettacolo semifinalista “Riccicapricci! “ Rassegna Autori nel cassetto e attori sul comò 
 
ALTRO 
INSEGNANTE DI TANGO ARGENTINO  ( attualmente conduce una ricerca su nuove possibilità espressive 
del corpo mischiando tango argentino teatro-danza e danza contemporanea) 
 
SKILLS 
Tango argentino, teatro danza, danza contemporanea 
 
SPORT 
corsa, bicicletta, Tango argentino, teatro danza, danza contemporanea 


